
Plean don Lá

Le linn an ama seo nuair a bheidh scoileanna dúnta, tugann a múinteoirí amchlár struchtúrtha 
do roinnt daltaí. Ach sa gcás nach bhfuil sé se oar fail, tá sé tábhachtach go gcruthaíonn tú 
do Phlean féin. Cuimhnigh pleanáil le haghaidh obair scoile, aclaíochta agus tascanna tí chomh 

maith leis na gníomhaíochtaí taitneamhacha, teagmháil le cairde agus le baill teaghlaigh 
agus sosanna agus smailceacha i rith an lae.            
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Bain úsáid as dathanna chun do Phlean don Lá féin a dhearad

AM GNÍOMHAÍOCHT Ticeáil ar a 
chur i gcrích


